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Je okej necitit sa okaj,

Vyrocéna sprava za rok 2020

Ob¢ianske zdruzenie Najdi sa!

L Obcianske zdruzenie Najdi sa!

Sme obdianske zdruZenie, ktorého ciefom je poskytnit pomoc a podporu fudom
so skusenostou s duSevnym ochorenim na ceste k zotaveniu. Podporou pri realizovani
osobnych cielov, posilnenim pri zvladani priznakov ochorenia, zlep§enim socialneho
prostredia chceme zvySit kvalitu ich Zivota.

NaSou prioritou je zapojenie fudi so skisenostou s dusevnym ochorenim do
tvorby cielov a obsahu sluZieb nasho obcianskeho zdruZenia. Ich osobné skilsenosti
v tejto oblasti su pre nds kompasom, ktory uréuje, ¢im sa budeme zaoberat, ¢o je pre
nich délezité a €o potrebuiju.

ll. Clenovia Obéianskeho zdruzenia Najdi sa! (dalej len ,0Z%)

V roku 2020 malo OZ 5 clenov.

lll. Aktivity a Ciele

Nasim ciefom je pomdct nielen obnovit, ale aj ziskat zruénosti, ktoré fudia so
skisenostou s duSevnym ochorenim stratili. Na zaklade individualneho pristupu k
¢loveku ho chceme viest k samostatnosti a pomahat mu dosiahnut lep$ie fungovanie
zZivotnych i osobnych roli bez ohfadu na ochorenie.

Nasim ciefom je podporit schopnost Zif samostatne a umoznit ¢éloveku Zit
nezavisly spésob byvania prostrednictvom podpory vztahov s rodinou, hfadania prace
Ci socializacie. Potreby fudi mézu byt rézne, na ich uréenie pouzijeme individualne
planovanie, kde si ¢lovek sam urci oblasti potrieb, svoje tizby a ciele, ako aj svoje
silné stranky, ktoré mu ich pomézu naplinit. Verime, Ze im ukaZeme cestu, ktora im
umozni rozhodovat' sa a dosiahnuf to, po ¢om tuzia.

1. 26.08. 2020 sme ziskali registraciu ako OZ Najdi sa!

2. 03.09. 2020 sa uskutocnilo prvé zasadnutie vainého zhromaZdenia
a vykonného vyboru.

a) Vofba Vykonného Vyboru.

- Zvoleni ¢lenovia do vykonného vyboru si: Michala BoS§aniova, Terézia
Minarikova a Adam Prievoznik.
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b) Volba predsedu a Statutara OZ Najdi sa!

- Predsedom a statutarom sa stala Michala BoSanova.
c) Volba revizora OZ N3jdi sal

- Revizorom sa stal Adam Prievoznik.

3. Aktivity OZ Najdi sa!

a) Prijatie 2 ¢lenov do OZ.

b) NaSou hlavnou aktivitou bolo vzdeldvanie sa vramci $koly zotavenia
a peerstva v eurbpskom kontexte. Navstivili sme niekofko konferencii
a Skoleni.

¢) Vytvorenie web stranky a sociainych sieti. (FB, Instagram).

- vzdelavanie sa v tejto oblasti.

d) Priprava koncepcie poskytovania sluzieb. Nasa koncepcia je rozdelena do 4
oblasti. .

A) Skola Zotavenia.

B) Program Na Ceste.

C) Komunitny priestor Napriklad.

D) Program InSpirujeme.

IV.  Finanéné prijmy a vydavky Obcianskeho zdruZenia za rok 2020.
Celkovy prijem: 76,68 EUR
Celkovy vydaj: 76,68 EUR
Zostatok: 0 EUR
Tvorba finanénych prostriedkov:
Clenské poplatky/ vklad: 76,68 EUR

Granty, projekty: 408,82 EUR / PouZité na vzdelavanie a web
stranku OZ Najdi sal

V. Smerovanie OZ v roku 2021

Hlavhym ciefom je spustenie naSich 4 oblasti podpory a pomoci pre fudi so
skasenostou dusevnym ochorenim.
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Michala Bos$aniova
Predseda OZ N3jdi sa!
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